UNIVERSIDAD DE BARCELONA:
Master en Arteterapia,
aplicaciones psicoterapéuticas de la practica artistica

Informacion general
El Master ”Art-terapia, aplicaciones psicoterapéutiques de la practica artistica” es un curso de postgrado de la Universidad de
Barcelona gestionado en colaboracion por METAFORA, centro de estudios de arte-terapia.

El Master esta disefiado siguiendo las directrices europeas para cursos de arteterapia, los criterios establecidos por la Asociacion
Espafiola de Arteterapia (AEA) y las recomendaciones de la FEAP (Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapia).

El curso contempla 118 créditos docentes (1.180 horas) repartidos entre clases tedricas, practicas clinicas, y talleres experienciales
de diversa naturaleza.

El nimero maximo de alumnos por promocion es de 27. Las solicitudes son consideradas siguiendo un riguroso orden de
llegada, los baremos para aceptar solicitudes siguen los criterios de seleccidon que se especifican en este documento y valoran la
experiencia personal y laboral tanto como los estudios realizados.

El Master genera una titulacion paralela de Extension Universitaria para aquellas personas que excepcionalmente hayan sido
aceptadas al curso sin poseer una titulaciéon universitaria validable por la Comision Académica de la UB. Excepcionalmente cada
afio se acepta a un numero reducido de solicitantes que poseyendo experiencia laboral y formativa relevante no poseen una
licenciatura o diplomatura.

Objetivos del curso

1. Preparar a licenciados en Bellas Artes o licenciaturas de las Ciencias de la salud y la educacion para ejercer profesionalmente
como arteterapeutas.

2. Contextualizar la practica clinica del arteterapia con las teorias que la sustentan.

3. Proveer herramientas para poder realizar primordialmente investigacion en la accion en el campo de arteterapia.

Temporalizaciéon

El Master tiene una duracion de tres afios y se realiza a razon de un fin de semana por mes y una semana intensiva (optativa)
durante el mes de Julio. Los fines de semana empiezan los viernes a las 12’30 h. y terminan los domingos a las 20’00 h.

Los estudiantes a su vez, deberan disponer de tiempo para preparar las clases (5 horas semanales aproximadamente). Los
alumnos de segundo y tercer afio, deberan asimismo realizar 8 horas semanales de practicas clinicas hasta contabilizar un minimo
de 600 horas en dos afos.

Psicoterapia didactica personal

Paralelamente a sus estudios, los alumnos deben seguir un proceso de psicoterapia didactica cuya duracion coincida con los
tres afios del Master (110 sesiones minimo).

La terapia debe ser en sesiones individuales a razon de un encuentro semanal como minimo. Los psicoterapeutas deben estar
acreditados y no pertenecer al equipo docente del Master (el coste de la terapia no esta contemplado en el precio de la matricula)

Contenidos académicos

El Master en arteterapia esta compuesto de 118 créditos (cada crédito corresponde a 10 horas lectivas) y esta organizado de
manera que la mayoria de contenidos tedricos se imparten durante el primer y segundo cursos. Las practicas clinicas supervisadas
se reparten entre el segundo y tercer afos.

Solicitudes

Los solicitantes deben preinscribirse rellenando el formulario de solicitud. El periodo de preinscripcion durante el cual se
acepta la documentacion requerida empieza el 1 de Marzo y termina el 15 de junio de 2005. Para obtener informacion detallada
respecto a los tramites de solicitud, asi como para la obtencion del formulario, por favor contactar directamente con la secretaria

de Metafora o acceder a través de esta pagina web.

No se aceptaran solicitudes sin la documentacién completa ni estrictamente fuera del plazo establecido.
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